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Beste lezers,

Hieronder treft u een nieuwsbrief aan van Diaconia, de nieuwe naam voor het netwerk van hulpdiensten uit de
Apeldoornse kerken. Graag willen wij u door middel van deze nieuwsbrief op de hoogte houden van de opbouw van
een netwerk van kerkelijke hulpdiensten (Diaconia) en ontwikkelingen op het gebied van de WMO in de gemeente
Apeldoorn.

1. Diaconia, het netwerk van kerkelijke hulpdiensten

Met het oog op de invoering van de WMO is in
november 2006 het Netwerk Kerkelijk
Vrijwilligerswerk “geboren”. In de afgelopen
maanden hebben een twaalftal kerken en
gemeenten zich aangesloten bij dit netwerk.
Wij verwachten dat er in de toekomst nog een
aantal kerken/gemeenten zullen volgen. Iedere
kerk/gemeente kent haar eigen procesgang en dat
is prima!

Inmiddels hebben de volgende kerken / gemeenten
zich aangesloten:

Gereformeerde Gemeente te Beekbergen
Gereformeerde. Gemeente te Apeldoorn
Gereformeerde Gemeente in Nederland te
Uddel
Hersteld Hervormde Kerk te Apeldoorn
Protestantse Kerk Nederland  - bijzondere
wijkgemeente Eben Haëzer te Apeldoorn
Nederlands. Gereformeerde. Kerk
Gereformeerde Kerk  Vrijgemaakt - Centrum

Gereformeerde Kerk Vrijgemaakt – De Maten
Evangelische Gemeente Berea - Heemgaard
Evangelische Gemeente Berea - Noord
Vergadering van Gelovigen

Recentelijk is “Diaconia” als naam voor het netwerk
van kerkelijke vrijwilligersorganisaties gekozen. Het
doel van het netwerk is drieledig:

Het versterken van de hulpdiensten
Indien nodig onderling bijstand verlenen aan
andere kerken en gemeenten
Hulp bieden aan Apeldoorners die graag door
christenen geholpen willen worden.

Via de stichting Wisselwerk is de eerste aanvraag
van buiten de aangesloten kerken binnengekomen.
Linda Bisschop, onze netwerkcoördinator, heeft hier
een vrijwilliger van één van de aangesloten kerken
voor in kunnen zetten. Ook hebben de hulpdiensten
onderling al een aantal keren gebruik kunnen
maken van elkaars diensten.

2. Overzicht van toerustingsmogelijkheden
De NPV biedt  mogelijkheden aan de hulpdiensten
om het vrijwilligerswerk te starten of versterken:
1. Toerustingscursussen voor al draaiende

hulpdiensten

a. praktische vaardigheden
b. psychosociale ondersteuning
c. omgaan met ouderen
d. sociale vaardigheden



e. vrijwilligers ondersteunen
mantelzorgers

2. Een cursus voor het opzetten van een
hulpdienst

3. Een thema-avond om de kerkelijke
gemeente te informeren en te
enthousiasmeren voor een eigen
hulpdienst.

Een korte toelichting hierop:

1. Toerustingscursussen
Een standaard cursus neemt 2 dagdelen in
beslag. In het najaar van 2007 is  een
cursus gehouden over het “omgaan met
ouderen”.

2 Cursus voor het opzetten of verder
uitbouwen van een hulpdienst (in
samenwerking met de landelijke NPV-
organisatie)

Als NPV willen we u hierin graag
ondersteunen. Dat kan voor vrijwilligers uit
verschillende kerken/gemeenten worden
georganiseerd of een afzonderlijke cursus
voor de eigen gemeente

3 Thema-avond
Er kan een thema-avond gehouden worden
binnen uw gemeente voor
kerkenraadsleden, vrijwilligers van
hulpdiensten en gemeenteleden. We
informeren hen dan over:
- de te verwachten gevolgen van de

WMO voor het vrijwilligerswerk
- het nut van een goed opgezette eigen

kerkelijke hulpdienst.
- het functioneren van het kerkelijk

netwerk Diaconia in Apeldoorn.
In de afgelopen maanden zijn er al twee
thema-avonden gehouden.

3. “Het bezoek van ouderen is een goed en gelovig werk”
            (verslag van een toerustingscursus)

Op 30 oktober en 13 november hebben meer dan 20
leden van hulpdiensten uit 4 verschillende kerken en
gemeenten de cursus “omgaan met ouderen”gevolgd.
De cursus werd gegeven door Drs. J. van der Kolk,
docent aan de Christelijke Hogeschool te Ede en
parttime geestelijke verzorger van het zorgcentrum de
Meent in Veenendaal.

Drs.  Van er Kolk begon met “ Het  bezoeken van
ouderen is een goed en gelovig werk”
Hij stelde de volgende zaken  aan de orde:
-  de samenleving waarin onze ouderen nu leven. In

de media gaat het vooral om de actieve oudere,
terwijl je in de praktijk ook veel andere ouderen
tegenkomt.

- Het verschil tussen belevingsleeftijd en
bejegeningsleeftijd. Mensen voelen zich soms
helemaal niet zo oud. De geest in ons lijkt eeuwig
te kunnen leven, maar het lichaam heeft een
aflopende programmatuur sinds Genesis. 3. En dat
voelen ouderen soms best.

- Er is voor christenen veel te doen aan de
rafelranden van onze welvaartmaatschappij.
Bijvoorbeeld oudere mensen opzoeken die
lichamelijk en geestelijk aan het aftakelen zijn

Heeft u belangstelling voor een thema-avond of voor één of meerdere cursussen,
neem dan contact op met Linda Bisschop tel: 055-3670608, e-mail:
ljbisschop@kliksafe.nl.

De cursus “Sociale Vaardigheden” van Drs. N.C. van der Voet wordt gehouden op
woensdagavond 20 februari en maandagavond 3 maart 2008.

“Hoe ben je een betrokken luisteraar”



“Luisteren met je buik”
De tweede avond had een meer praktische insteek.
Het leidende thema was: als je bij ouderen op
bezoek gaat moet je luisteren met je buik. De
waarheid, echte dingen die mensen bezig houden,
gaat vaak gekleed in een verhaal. Je moet goed
luisteren of je verlangen in iets hoort, of angst of
teleurstelling of woede of verdriet, of bitterheid,
agressie of starheid, onbekeerlijkheid, verwijt,
begeerte of een wens… Vervolgens werden er
handvatten gegeven hoe je dat kon doen.

Verder ging het over “ loslaten en aanvaarden” en
over “bijbellezen en bidden” Er kwamen ook heel
andere vragen aan de orde als:
“Wat moet ik als ouderenbezoeker doen als ze me
regelmatig vragen iets in het huishouden te doen?
”Wat moet ik doen als een 76 jarige man me bij het
afscheid steeds een zoen wil geven. Zijn vrouw is er
wel bij, maar ik vind het niet fijn”

Het waren twee gezegende  avonden, waarin wij
allen mochten delen in wat de dominee, want dat is
Drs. Van der Kolk, heeft geleerd van het leven met
oudere mensen en met God.

 4. Apeldoorns platform “Samen in de Informele Zorg”
De NPV staat met haar vrijwilligersactiviteiten niet op
zichzelf. Op 25 april j.l. is het Apeldoorns platform
“Samen in de informele zorg” officieel geïnstalleerd
onder het toeziend ook van de wethouder van Zorg
en Welzijn, Paul Blokhuis.
Apeldoornse vrijwilligersorganisaties op het gebied
van zorg en welzijn hebben een intentieverklaring
ondertekend om met elkaar samen te werken daar
waar mogelijk, met behoud van eigen identiteit. Ook
de NPV heeft haar handtekening gezet voor zowel de
Vrijwillige Terminale Thuishulp (VTTH) als het KN
(Diaconia)
We hopen binnen dit grotere netwerk als christenen
samen met de kerken gestalte te geven aan wat
Maarten Luther ooit eens zei:
”Het dienen van God is niets anders dan naar je
naasten omzien. Want het is onze naaste die onze
hulp behoeft, niet onze Vader in de hemel.”

De cursisten luisterden met intense aandacht en konden ook hun vragen kwijt

Hélène Mook en wethouder Paul Blokhuis tijdens
de oprichtingsbijeenkomst.



Ruim een half jaar later, op 15 november, is er een
werkconferentie geweest waarin 28 apeldoornse
vrijwilligersorganisaties op het gebied van zorg en
welzijn met elkaar hebben nagedacht over hoe je met
elkaar kunt samenwerken met behoud van eigen
identiteit en in je eigen voordeel. Daar waren onder
andere bij aanwezig Humanitas, SOS telefonische
hulpdienst, SOBA, KBO, Leger des Heils, De Kap, de
Turkse vrouwenvereniging; de ANBO, de PCOB,
slachtofferhulp, Graag Gedaan uit Loenen, Hospice
Apeldoorn, de Zonnebloem en vele anderen. De NPV
heeft daar met de  Vrijwillige Terminale Thuishulp en
als vertegenwoordiger van Diaconia (het kerkelijk
netwerk) ook een plaats in . De NPV hoopt,
geïnspireerd vanuit het Woord van God, iets te
kunnen bijdragen aan de Apeldoorner.
De bekende Jaap Peters schrijver van het boek “de
intensieve menshouderij” heeft een inspirerend
verhaal gehouden over samenwerking van heel
verschillende organisaties.
Vanuit Diaconia waren diverse diakenen en
coördinatoren van hulpdiensten aanwezig. Zij konden
daar hun informatie verzamelen  in allerlei workshops
waar relevante zaken aan de orde kwamen, onder
andere over het PGB (persoonlijk gebonden budget),

het omgaan met vrijwilligers,  maatschappelijk
ondernemen, het welzijn in wooncentra, etc.
Riekelt Pasterkamp, journalist bij het Reformatorisch
Dagblad, was dagvoorzitter; wethouder Paul Blokhuis
was met enkele ambtenaren te gast.

5. De WMO in Apeldoorn

Per 1 september is de WMO daadwerkelijk van start
gegaan in Apeldoorn. Op korte termijn zal dit
wellicht nog niet echt merkbaar zijn voor degenen
die huishoudelijke hulp nodig hebben, omdat de
hulpverlening nog doorloopt conform de afspraken
die in het verleden zijn gemaakt.
Zodra er een nieuwe afspraak (“beschikking”) wordt
gemaakt, zal duidelijk worden dat er wellicht minder
uren hulp verleend kan worden dan voorheen, of
een lichtere vorm van huishoudelijke hulp (alleen
huishoudelijke werkzaamheden, maar zonder
verdere begeleiding).
Ook is het mogelijk dat er meer administratieve
rompslomp bij komt kijken, als er gebruik wordt
gemaakt van een alfahulp. We horen graag uw
ervaringen.

Folders
De gemeente Apeldoorn heeft een aantal
informatieve folders over de WMO gemaakt. De
folders kunt u afhalen in het Portaal, Deventerstraat
43, Apeldoorn

Algemene folder over WMO in Apeldoorn.
Huishoudelijke verzorging

Individuele voorzieningen
Eigen bijdrage
Persoonsgebonden budget

Hoe verder?
De gemeente Apeldoorn gaat in de komende
maanden nadenken hoe het verder moet met de
WMO in Apeldoorn, en zal daarvoor onder andere
in contact treden met de NPV en de Apeldoornse
kerken. Uit dit overleg dient uiteindelijk een
meerjarenplan te ontstaan. Zie hiervoor punt 5 van
deze nieuwsbrief.

WMO klankbordgroep
Begin dit jaar heeft Henk ten Voorde als
vertegenwoordiger van het netwerk van kerkelijke
hulpdiensten zitting genomen in de gemeentelijke
WMO-klankbordgroep, van waaruit  suggesties en
commentaar wordt gegeven op het beleid van de
gemeente.  We willen u vragen om uw positieve en
negatieve ervaringen met de WMO aan ons door te
geven, zodat we in dit overleg ook voorbeelden
kunnen noemen uit de praktijk.

NPV / Diaconia is met een stand aanwezig



5. Bijeenkomst voor diaconiën van Apeldoornse kerken

Op woensdagavond 30 januari 2008 is een bijeenkomst gepland voor alle diaconieën die deelnemen aan Diaconia.
Op deze avond hopen we in gesprek te gaan met wethouder Paul Blokhuis over het  (mogelijke) aandeel van de
kerken in het gemeentelijk WMO-beleid.

Inleiding door ds. W. Smouter, predikant van de Ned. Geref. Kerk te Apeldoorn.

Terugblik op de invoering van de  WMO in Apeldoorn en de plannen voor de komende jaren
 door dhr. P. Blokhuis, wethouder te Apeldoorn

Het eerste jaar van het kerkelijk netwerk (Diaconia)
Wat is het doel en wat is er bereikt?

Hoe gaan we verder?
Discussie aan de hand van een aantal stellingen

Vragen of opmerkingen?

Zijn er nog vragen of opmerkingen? Neem gerust contact op met de redactie van deze nieuwsbrief, zoals vermeld
op de voorpagina.


